Projekt rozvoje ie¢i a ¢eského jazyka “AMOSEK”

Motto:“VSechny hlavni vétve, které ma mit, vyhani strom ze svého kmene hned v prvnich
letech, takZe pozdéji neni tieba nic jiného, nez aby rostly.“

J.A. Komensky

Vypracovala
Mgr. Veronika Caruso

14.9. 2012 v Milan¢



Projekt rozvoje e¢i a ¢eského jazyka “AMOSEK”

Tento projekt je zaméfen na podporu rozvoje feci a ¢eského jazyka prirozené bilingvalnich déti

pochézejicich z Cesko-italskych rodin zijicich v Milan€ a okoli.

Co je cilem projektu?

Cilem projektu je podpora rozvoje fec¢i a Ceského jazyka u déti z Cesko-italskych nebo
ceskych rodin zijicich v Mildn€, zvySeni informovanosti ¢eskych maminek o moznostech a
metodéach bilingvalni vychovy, rozvoj preverbalnich a verbalnich schopnosti ditéte s diirazem na
logopedickou prevenci a rozvoj dovednosti uplatnitelnych v obou jazycich, zvySeni moznosti
setkavani ceskych maminek a ceskych déti s moznosti sdileni a podpory Ceské kultury a ¢eského

jazyka.

Pro koho je projekt urcen?

Projekt je urcen pro cesko-italské déti zijici v Milané a okoli, popt. ¢eské déti zijici v Milané
pouze piechodné z diivodu zaméstnani rodict a to ve véku od zhruba 6 mésicii az po déti mladsiho
Skolniho véku.

Pro¢ se snaZit o to, aby nase dité bylo bilingvalni a osvojilo si ¢esky jazyk, piesto Ze Zijeme v
Italii?

Za prirozeny bilingvismus, tedy schopnost dorozumivat se dvéma jazyky na urovni rodného
Jjazyka, se obecné povazuje dité, jeZ si osvojilo oba jazyky soucasné a to zhruba do véku tii let. Jako
prvni se dité prirozené nauci jazyk, kterym hovori matka, jako osoba, kterd je ditéti nejbliZsi a travi
s nim nejvice casu. Pokud je dité vystaveno i jinym jazykiim, v rodiné ¢i spolecnosti, prirozené si
osvoji 1 druhy jazyk. V pripadé pozdéjsiho osvojeni druhého jazyka hovorime o sekvencnim
bilingvismu. Uroveri dosaZenych jazykovych dovednosti pak zévisi na vlivu vychovy a prostredi a
zejména na mnoZstvi, primerenosti, véasnosti a soustavnosti recovych podnétii v daném jazyce.

Fenomén bilingvismu se dostdva do popredi v souvislosti se zménou nasi spolecnosti, kterd
stdle vice migruje, stdvd se multikulturni a multijazykovou. Proto jsou jiZz dnes k dispozici mnohé
studie, vénujici se problematice bilingvismu, které ndm nabizi odpovéd’ na nasi otdzku. Mnohé
vyzkumy potvrzuji, Ze jedinci piirozené bilingvdlni mivaji rozvinutéjsi kognitivni schopnosti,
konkrétné jde o lepsi schopnost zaméreni, rychlost a trvdni pozornosti, vétsi védomi arbitrarnosti
Jjazyka, rychlejsi oddéleni vyznamu od formy, vétsi schopnost kreativniho mysleni, vétsi kognitivni
a jazykovou variabilitu, lepsi predstavivost. Tyto dovednosti jsou pak prenositelné a usnadiiuji i
vyuku dalsich jazykii ve Skole. Osvojenim jazyka si dité zdrover osvojuje zvyky a kulturu dané
spolecnosti, umoziiuje mu to navazovat prdtelské vztahy s détmi stejné kultury, komunikovat s Sirst
rodinou. Poznanim vice jazykii a jejich kultur se dité stava citlivejsim a tolerantnéjsim k rozdilnym
zpiisobuim mysient.

Problém cesko-italského bilingvismu a podpory rozvoje c¢eského jazyka u déti ze smisSenych
manzelstvi v Itdlii je ten, Ze Ceskd komunita v Italii, potazmo v Milané je pomérné mala. Zridka kdy
se stane, Ze se potkaji dvé ceské maminky s détmi na hristi. Pokud se nejdend o predem
organizovanou akci Honorarniho Konzulitu Ceské Republiky nebo SKPCR v Miliné, maminky
nemaji moznost setkdvat se, ceské déti nemaji moznost stykat se se svymi vrstevniky a hovorit
stejnym jazykem. Navic po ndstupu déti do skolnich zarizeni se vétsinou dominantnim jazykem u
cesky jazyk i mimo svou primdrni rodinu, takovy jazyk postupné vymizi. Toto jsou zjisténi
podporend vyzkumy i nasi zkusenosti. Dalsi studie také ukazuji, Ze pozitivni dopady bilingvismu na
kognitivni rozvoj se manifestuji pouze u vyvaZeného bilingvismu tj. situace, kdy si dité osvoji oba
Jjazyky na dobré trovni. Otdzkou také ziistava zptuisob rodinné komunikace, ze zkuSenosti vime, Ze
nékteré ceské maminky mluvi se svymi détmi od narozeni italsky, takova preference neékdy plyne 1
z urcité neznalosti o podminkdch rozvoje komunikacnich schopnosti ditéte a o diileZitosti véasné
stimulace, nékdy je jednostrannd komunikace italStinou vyZadovana rodinnymi piislusniky.



Hovorime-Ii o rozvoji jazykovych schopnosti, nemiiZeme vyclenit rozvoj fecovych
schopnosti. Protoze aby mohl clovek cesky promluvit (fec), musi Cesky umét (jazyk). Jazyk se vSak
dit¢ miiZze naucit pouze tak, Ze se pokousi mluvit. Proto jsou do projektu zapojeny 1 aktivity
primdrni logopedické prevence tedy ve smyslu nejen predchdzeni poruchim komunikacnich
schopnosti, ale i c¢innosti podporujicich spravny rozvoj reci.

Programova nabidka:

* Pravidelna setkavani ceskych maminek, s moznosti oteviené diskuze na téma cesko-
italského bilingvismu. Maminky si budou moci vyméiovat ndzory a zkuSenosti o rozvoji
komunikac¢nich a jazykovych schopnosti jejich déti, pomoci kolektivni diskuze budou moci
feSit komunikacéni potiZe jejich déti. Debata bude vedena kvalifikovanou logopedkou, ktera
nabidne i odbornou radu ohledné jazykového vyvoje déti a podpory volby komunikacni
strategie rodiny. Zamérem téchto setkdvani bude i podpora a moznost navazovani socialnich
vztahii mezi ¢eskymi maminkami. Setkani budou organizovana jednou mési¢né¢ nebo podle
zajmu.

* Program urceny pro budouci maminky a maminky déti do jednoho roku s vyukou
Znakovani miminek- vziti zékladnich manudlnich znakti u zdravych miminek je metoda,
ktera se v zahraniCi pouziva jiz od osmdesatych let. Komunikace pomoci znaki se slySicimi
miminky nabizi fadu vyhod, tou hlavni je, Ze nam znaky pomohou porozumét miminku v
obdobi prechodu z preverbalniho stddia k verbalnimu. Kazdé miminko prochdzi obdobim,
kdy jiz rozumi mluvené feci, ale samo se jesté¢ neumi slovy vyjadfit. V prvnim roce Zivota se
u miminka pfirozené vyskytuji neverbalni zptisoby komunikace, dité se natahuje po hracce,
ukazuje, vztahuje ruce k pfedmétu ¢i k matce. VyuZiti znakovani zékladnich pojma neni
tedy nic jiného, nez cilené vyuziti potencialu miminek a jeho neverbalniho vyjadiovani.
Bylo dokazano vyzkumy, Ze vyuziti znakovani u slySicich miminek zaroven podporuje a
akceleruje rozvoj feCi. Tato metoda navic zmiriiuje pocit frustrace didéte z neporozuméni
jeho potfebam. V poslednich letech se tuto metodu oblibily rodice bilingvalnich déti,
protoze umoziuje unifikovat zpiisob komunikace v rodin€, diky znakim vSichni hovofi
stejnym jazykem. Zarovenl uziti znakli v kombinaci s pojmem toho ¢i onoho jazyka
umoziuje ditéti pochopit, Ze dvé slova mohou mit stejny vyznam a zjednoduSuje rozvoj
bilingvismu u déti. Tuto metodu jsem osobné pouzivala se svou dcerou a jednotlivé znaky
jsem prizplisobila tak, aby odpovidaly italské gestikulaci, kterd se vyznamnym zptisobem
podili na komunikaci dospélich. Program je ur¢en pro budouci maminky i maminky déti do
jednoho roku a bude uskutec¢niovan formou jednorazového seminafe s naslednou podporou.

* Kurzy pro miminka- Kazdé dit¢ se rodi s dispozicemi k rozvoji feci a osvojeni jazyka
spolec¢nosti, ktera ho obklopuje. Jiz od narozeni, ba dokonce nékolik mésict pred tim, je dité
extrémné citlivé k vnéjSim pondétim. Bylo zjisténo, Ze 1 nékolikadenni dit€ schopné
rozpoznat hlas své matky i jazyk, kterym mluvi. Béhem prvniho roku zivota se dité
prirozené uci rozliSovat zvuky, které jsou pro n¢j podstatné a ptinosné tedy uci se rozliSovat
hlasky jazyka od nepodstatnych zvuki. V tomto obdobi se podle nékterych odbornikii zacina
formovat foneticko-fonologicka rovina fec¢i, dit€é se u¢i  rozliSovat jednotlivé hlasky
matetského jazyka. Zajimavé je zjisténi, ze tato citlivost k nejmenSim segmentlim feci
vyhasina jiz kolem jednoho roku zivota. Pro rozvoj feci je dualezit¢ obdobi kolem 6-8.
meésict, kdy kazdé dité prochazi stddiem napodobivého zvatlani tzn. Zze miminko
pripodobiiuje své vlastni zvuky, které produkuje pii Zvatlani zvukiim matetského jazyka,
védomé je kontroluje. V tomto obdobi se dit€¢ pripravuje k rozvoji fei a osvojeni
jazykovych schopnosti.



Aktivity pro miminka-naplni kurzti bude spolecnd aktivita matky a ditéte, pomoci fikanek,
pisni¢ek a motorickych her budeme rozvijet porozuméni ditéte Ceskému jazyku a
podporovat rozvoj senzomotoriky. U vétSich miminek budeme podporovat rozvoj hrubé
motoriky, jemné motoriky a oromotoriky, protoze spravny rozvoj motoriky je predpokladem
pro spravny rozvoj feci. Instruktdz poddvanid v Ceském jazyce bude pfilezitosti fecCové
stimulace v ¢eském jazyce.

Cinnosti budou uspofadany s ohledem na potieby a schopnosti vyvojového stupn& déti, které
budou podle poctu ucastnikli rozd€leni do nésledujicich skupin:

o

@)

o

Kurzy pro miminka leZici
Kurzy pro miminka lezouci
Kurzy pro miminka chodici

* Kurzy pro predskolaky:

(0]

Kurz logopedické prevence a podpory rozvoje ceského jazyka- kurz ma za cil
seznamovat déti se spravnou artikulaci ¢eského jazyka, navozovat spravnou vyslovnost
hlasek a hlasky dale procvicovat, ucit déti pomoci dechovych cviceni spravnému
hospodafeni s dechem a fecové produkci. Cilem kurzu je rozvoj komunikacnich
dovednosti, fonematické diferenciace, nacvik hlasek, rozvoj slovni zdsoby a socialnich
dovednosti. Déle se zamétuje na rozvoj motoriky mluvidel, dechova a fonaéni cviceni,
coz je prupravou k vyvozeni a fixaci problematickych hlasek ¢eského jazyka (sykavek,
RLR).Lekce jsou skupinové a jsou sestaveny formou her, pisniéek, basni¢ek a fikadel s
doprovodnym pohybem. Hry podporuji feCovy projev. Motivace, vysvétleni uloh a
pravidel mohou byt nové pojmy rozvijejici slovni zasobu ditéte. Déti mohou pridavat
aktivné vlastni komentare, diskutovat. Neverbalni hry jako pantomima nebo rtzné
tane¢ni hry dokonce provokuji fedovy projev. Casto tyto hry vyzaduji komentaf a
vysvétleni vlastni ¢innosti. Navic nékteré hry rozvijejici jemnou motoriku mohou vést i
podpofe oromotoriky, kterda je dilezitd v rozvoji fe€i, nebot’” podporuje motoriku
mluvidel. Budeme vyuzivat Ceskych pisnic¢ek, fikadel, her a zvySovat porozumeéni
Ceskému jazyku i1 schopnost vyjadfovani v Ceském jazyce. V téchto kurzech si dité
zaroven osvoji dovednosti uplatnitelné v obou jazycich.

Predétenarska gramotnost- cilem tohoto krouzku je rozvijeni zdkladnich Etenatskych
dovednosti a osvojovani grafické podoby Ceského jazyka. Budeme déti seznamovat s
klasickymi ¢eskymi pohadkami, diky nimz se sezndmi i s Ceskou kulturou a zvyky.
Pomoci ceskych pohadek budeme u déti rozvijet porozuméni ceskému jazyku i1
schopnost vlastni produkce feci a slovni zasobu. Aktivitami spojenymi s vypravénim a
¢tenim knih budeme podporovat i rozvoj mySleni a myslenkovych operaci jako je
dedukce, indukce, dale zrakovou diferenciaci apod. Tyto aktivity povedou k rozvoji
predctenatskych dovednosti, které dit€¢ bude moci vyuzit v obou jazycich, zaroven
podpoii rozvoj fantazie a kreativity.

* Kurzy pro déti mladsiho Skolniho véku:

o

Muzikoterapie- hudebni aktivity se pouzivaji na podporu vSech oblasti zejména na
podporu feci, kognitivniho, socidlniho a motorického vyvoje. Napni kurzii budou
rytmické aktivity spojené se zpévem, poslech zvukl a rozliSeni mezi nimi- rozvoj
fonematické diferenciace, dechova cviceni, hudebni pfibéhy a tane¢ni aktivity.
Arteterapie- Rozvoj vytvarnych aktivit je nepostradatelnym prvkem ve vyvoji ditéte.
Podnéty mohou byt nejen vizudlni, ale 1 dotykoveé, takové které soucCasné rozviji i
jemnou motoriku, vhodnym zplsobem podporuji pfirozenou zvidavost déti a chut
tvofit. Cilem je pomoci vytvarnych aktivit doprovazenych instruktdzi v ¢eském jazyce
pfirozenou cestou podpofit porozuméni ¢eskému jazyku u starSich déti. Navazovani
socidlnich kontakta starSich déti bude také motivaci pro komunikaci v ¢eském jazyce.



Pridruzené aktivity: ZaloZeni détské knihovny s ceskymi knizkami a DVD, které budou uzivany

v kurzech pro déti, ale budou k dispozici i k pijéovani ceskym détem

Personalni obsazeni a odborny dohled: Mgr. Veronika Caruso

Casova dotace: 45 minut jednou tydné

Finanéni zajiSténost: Pfedpoklada se finan¢ni spolutcast rodict

Akce

Casova dotace

Finan¢ni spoluucast

Misto konani

Setkavani maminek 1x mési¢n€ nebo Zdarma pod odbornou | Cesky déim v Milané

podle zajmu zastitou kvalifikované

logopedky

Kurzy znakovani pro Jednordzove s Jednorazove 20€ Cesky dtim v Milang
miminka nasledujici podporou

pres mail
Kurzy pro miminka Ix tydné Kazda hodina 7€ Cesky dtim v Milang
Kurzy pro 1x tydné Kazd4 hodina 7€ Cesky diim v Milané
predskolaky:Logopedicka
prevence, PredCtenarska
gramotnost
Kurzy pro déti mladsiho | 1x tydné Kazda hodina 7€ Cesky dtim v Milan&
Skolniho
veéku:Muzikoterapie,
Arteterapie
Pljcovani knih a DVD Zdarma Cesky diim v Milané

prostiedi

Pozn. kurzy pro déti predpokladaji finanéni podporu cca 300€ SKPCR v Milané na nakup
pomtcek- ¢eské knihy, DVD, pracovni seSity, pomiicky na psani, podlozky a paravan pro upravu

Pokud tedy chceme, aby si naSe déti byly schopné osvojit si Cesky jazyk a pozitiva plynouci
z dvojjazycnosti, naucily se spravné mluvit, meély povédomi o Ceské kultute, citily ptislusnost k
¢eskému narodu a jeho historii, byly hrdé na sviij piivod, musime jim poskytnout ptilezitost k

vzajemnym setkavanim.

Mgr. Veronika Caruso



